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L'objectif de cet espace thématique est de corgribéu recenser et produire des
connaissances dans le secteur sociologique desresllsportives de nature, en proposant
I'éclairage du contexte scolaire.Toute éducation de type scolaire suppose toujearfait
une sélection au sein de la culture au sens latgee réélaboration des contenus destinés a
étre transmis». Il s’agira donc d’examiner quels sports de nagmet concernés, sous quelles
formes de pratique et sur quels territoires. Leceph de «formes de développement »
développé par J. Cornelduparait particulierement intéressant dans le seénsdépassant
I'idée d’'une simple importation de pratiques cudlles ou de la constitution d’'une culture
scolaire autarcique, c’est I'étude de la réintagiién et la re-problématisation des pratiques
dans ce contexte spécifique qui est en jeu. Comrditucateur républicain » travaille ?
Car si 'Education Physique et Sportive (EPS) ne@#dond pas avec les Activités Physiques
Sporti;/es et Artistigues (APSA), c’est d’'abord mamu’elle fait pratiquer autrement les
APSA.

Le contexte scolaire est animé par une disciplieasttignement — 'EPS, obligatoire
de la maternelle au lycée — qui trouve un prolorgy@naans le secteur associatif : le sport
scolaire, fédéré par 'USEP pour le premier degi8JASS pour le second dedré.e public
concerné s’éléve aux environs de 12 millions &&(6.5M pour le primaire, 5.6M pour le
secondaire, chiffres MEN 2001/2002) dont 1.7 millide licenciés dans les associations
sportives scolaires pour une pratiqgue volontairemlercredi. L'enseignement de I'EPS,
I'animation du sport scolaire, sont assurés paiffel arrondis) : 370 000 professeurs des
écoles, 40 000 professeurs d’EPS. L'objet d’étualasi défini, est traversé par un enjeu
contemporain majeur : I'éducation citoyenne a liemmwnement.
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2 La référence aux formes de développement (cfidlartle J. Corneloup et al dans la bibliographieréseau) consiste & montrer que le
rapport a la transmission n’est pas identique ectfon des acteurs engagés dans I'encadrementraésugs sportives de nature. A coté
des professeurs « L'EPS : une culture scolaireAd®SA » R.Dhellemmes 2006 (forme républicaine), munte les éducateurs associatifs
(forme éducative) et les professionnels des splertsature qui s'inscriront dans différentes formesiéveloppement comme les travaux de
recherche de C. Vachée (cf. ses écrits sur lespitetsnature) I'ont trés bien montré. L'enseigndi@PS produit donc une forme de
transmission qui est spécifique a son milieu pfemel et qui doit se comprendre par différencecda pratique des autres acteurs de ce
secteur.

3 Dhellemmes RL’EPS : une culture scolaire des APS#nférence pour 'AEEPS, 2006

4 Union Sportive de I'Enseignement du Premier degré



Constitutive de la culture scolaire, encouragéel’'pethodoxie de ses programmes et

......

comme étant en capacité de réponse sur cet enjeatanment au regard des formes de
pratiques qu’elle développe dans les sports de@at

Hors, quelques auteurs, dont E. Dugas et B. Dursigccordent & dire que 'EPS est
actuellement une « discipline ballottée ». Elle psti lisible dans «le socle commun de
connaissances et de compétenéesipelle pourrait Iégitimement prétendre & une riomtion
importante sur le plan des compétences socialesvigfues d’'une part, d’autonomie et
d’initiative des éléves d'autre part. Voire, ellevdait pleinement étre inscrite dans la
« culture humaniste » de ce méme texte. Commepleehant trés bien certains théoriciens,
nous ne sommes finalement que par notre corpsietrieure le vecteur fondamental de notre
étre-au-monde La circulaire préparatoire pour la rentrée 2007anenentionne pas dans le
développement d’'une éducation a la santé, pougesiblématique actuelle phare de la
discipline. L'EPS reste par ailleurs, trés « disese dans I'impulsion institutionnelle en
faveur d'une Education & I'Environnement et au Déweement Durable (EEDB)ou les
disciplines de référence sont les Sciences dedaMile la Terre et la Géographie.

A une certaine forme de fragilité institutionnellient s’'ajouter un constat paradoxal
(& modérer certainement selon les départementgpséxpar Claire Duraid la place
grandissante que les programmes, quel que soivéaun auquel on s’adresse, accordent aux
activités physiques de pleine nature n’est pasrcépEe dans les pratiques d’enseignement.
Les pratiques scolaires des sports de nature semedéclin en raison principalement de
trois facteurs :
e Leur organisation colteuse en temps et en argadpdmtion et recherche de

financement)

* Une judiciarisation de la société dissuasive quardes pratiques présentant des
risques

e La lourdeur des démarches administratives a effectiles textes qui freinent les
pratiques

5 Dugas E et During Bt si 'EPS m’était bien contée...Elle compteraitaaage aujourd’hui article AEEPS 2007

© Bulletin Officiel du Ministére de 'Education Natiale n°29 du 20/07/2006

7 Corbin A, Courtine JJ, Vigarello Giistoire du corpsSeuil, 2006

8 EEDD circulaire du 08/07/2004

9 Durand ClLes activités physiques de pleine nature en milalaire : une situation paradoxaleevue Hyper AEEPS, 2004



Outre le développement de la connaissance, I'dbjgéetcet espace thématique sera de
nourrir la réflexion sur I'enjeu d'une pratigue dseports de nature en EPS, comme
contribution systémique a une éducation a la citog& traversée par les dynamiques
d’environnement, de santé et de sécurité.

Une premiére problématique pourrait donc étre : del'intérét de promouvoir les
sports de nature en EPS et dans le sport scolaire ?

Les activités sportives de nature peuvent étreiquexs par le jeune mais aussi par
I'adulte jusqu’a un age avancé. Elles permettemtitulation étroite des trois grands objectifs
de 'EPS : le développement moteur, organique atié; I'accession a une culture ; la
préparation a la gestion de la vie physique d'adullais c’est dans sa contribution a
I'actuelle dimension citoyenne que nous semblelstdes enjeux majeurs.

L’organisation de la réponse envisage donc les sxieants :
» La place des sports de nature dans I'éducatioen&ifonnement
« Education aux risques : la spécificité des spataature
» Sports de nature et santé

EPS

g ! /

Sports de nature e
citoyenneté en EP

Education a la santé




Inversant la réflexionpourrait se poser la question du réle du milieu sdaire dans le
développement des sports de naturd.a constitution d’'un observatoire parait indisgavie.
Il pourrait avoir pour objet de recenser paralledain les conditions du développement des
sports de nature en milieu scolaire et son infleeswr les pratiques. Si 'on émet I'hypothese
que les conditions vont déterminer, constituerfllience, il s’'agit dans une premiere
démarche de proposer des axes d’observation.

Le développement des pratiques sportives de naturailieu scolaire semble passer par
quatre exigences en interdépendahce

La réglementation des modalités de pratique chdrage institutionnel, historique et
actualité des textes sur les conditions de pratidmesécurité, les Instructions Officielles, les
Programmes)

L'utilisation, le développement de structures aéapt quels milieux, territoires,
structures artificielles,..., pour quelles pratigju®rmes, innovations, ..., avec quels matériels)

La formation des enseignantsitale et continug

La construction d’'un corpus de contenus a ensei@Dermoint est fondateur pour
différencier, par exemple, des pratiques traitéeamoe activités de loisirs vis-a-vis de séquences
d’enseignement dans le cadre de I'EPS. D’ores jat dé@ peut situer les apports pédagogiques, la
spécificité de la pratique scolaire comme ancréelsa points clefs telde processuglidactique
relatifs aux sports de nature une approche transversaleau regard des différentes activités,
disciplines d’enseignement, dynamisée pareefgux éducatifs I'organisation particuliere de
I'enseignement scolaire : I'hétérogénéité du groupe classe, la temporalités dgcles
d’apprentissage, I'évaluabilité des contenus eméﬂ% )

Il s’agirait donc ici, parallelement, de caotier & développer la réflexion sur fesmes
de pratique scolaire la constitution de cette cultdfeet les influences réciproques avec
d’autres champs de pratiques.

2 CRDP de BourgoghéPPN en EPS : vers une approche transversaleaeoékayak, escalade, planche & vdiddactique de 'EPS n°3,

1993

1 Testevuide.S, CRDP de Roy&PPN, quoi et comment évaluer en EP$9B6
2 Dhellemmes.REPS : I'émergence d’une culture scolaire des APSA
Les cahiers du Cédre n°6, éd AEEPS, 2006



Cet espace thématique se veut outil de connaissan@espectif. Son utilité tient dans
I'échange et la richesse de son alimentation paratgeurs concernés (professeurs d’EPS,
professeurs des écoles, responsables USEP, UN&Shebrs du champ...) mais également
grace a tout regard curieux, distancié vis-a-viseteobijet.

Il s’agit donc d’une proposition a mutualiser nasmpétences dans la création d’'une
« bibliotheque numérique » qui permettrait a chaden disposer rapidement, selon ses
besoins, de documents d’appui théoriques ou dalzesi de pouvoir en proposer des refontes
ou améliorations. Enfin, étre au fait des pratiquewvantes, y contribuer, enrichir notre
métier et sa lisibilité.

Ressources et compétences
( Sites EPS Académiques, USEP, UNSS, STAPS, IUFBERS ...)

Hébergement du site : AEEPS

Jean-Philippe Ranc 19/05/07



“ Toute culture véritable est
prospective. Elle n’est point la
stérile évocation des choses
mortes, mais la découverte d’un
élan créateur qui se transmet a
travers les genérations et qui,
a la fois, réchauffe et éclaire,
C’est ce feu, d’abord, que ’Edu-

cation doit entretenir.’”

Gaston BERGER

“ I"Homme moderne
et son éducation ™

BIBLIOGRAPHIE ( en construction)

Actes de I'Université d’étéAPPN et EPDijon, 1993

Amade-Escot.C, MarsenachDidactique de I'Education Physique et Sportika pensée
sauvage, 2001

Amicale EPS, Revue EPEactivité physique de I'enfan2™ édition, Paris, 1979

Amicale EPS, Revue EPBe plein air, un jeu d’enfanl982

Arnaud.PLa mise en forme scolaire de I'éducation physjdqRevue francaise de pédagogie.
N°89, Dec 1989

Beaudou et coPratique du canoé-kayaki,igot, 1987

BeaudouEPS : contenu et didactiqgusNEP, 1986

Bonnefoy.G Les enjeux éducatifs de 'EPS. Regard sur une eqposirsuite Les cahiers du
Cedre n° 5, éd AEEPS, 2006

Chervel.A,La culture scolaireBelin, Paris, 1998

Chevallard.M Savoirs scolaires et didactiques des disciplieSF, 1995

Corneloup.Jles théories sociologiques de la pratique sportiRidF, 2002



Corneloup.J, Soulé.EBRociologie de 'engagement corporel, Risques sisogti pratiques

« extrémes » dans la société contemporain€olin, 2007

CRDP d’AmiensEducation pour la santé et EPE97

CRDP de BourgognéAPPN en EPS : vers une approche transversal@apoékayak,
escalade, planche a vojlBidactique de 'EPS n°3, 1993

CRDP de Rouem PPN, quoi enseigner en EPS1994

CRDP de Franche-ComtEnseigner les APPN en milieu scolait®96
Dhellemmes.REFormes de pratique scolaire d’APSA : I'émotionspace, et ...le reste !
Les cahiers du Cedre n° 5, éd AEEPS, 2006

Dhellemmes.REPS : I'émergence d’une culture scolaire des APSA

Les cahiers du Cedre n°6, éd AEEPS, 2006

Derlon.A,Risque et sécurifdossier EPS n° 46, édition revue EPS, 1999

Durand C, Les activités physiques de pleine nature en miBealaire : une situation
paradoxale, revue Hyper AEEPS, 2004

Durand.M,L’enfant et le sportPUF, 1987

Durand.M,L’enseignement en milieu scolagifeUF, 1996

Delaplace.JM, Villaret.S, Chameyrat.\Bfort et nature dans I'histoirdSHPES-STUDIES,
Bd10, 2004

Eisenbeis.J, Touchard.¥;éducation a la sécurit¢ édition revue EPS, 1995

ENSA, Escalade Actes du Colloque, Actio, Chamonix, 1989

Fleurance.P, Gsegner.{ajtiation a I'escalade Amphora, Paris,1982

Gratton.M,Les enfants, I'escalade et la montagbenoél, 1988

Groupe de recherche et d'innovation en escaladscalade a I'école- Annexe |, Institut de
formation des maitres, Université Scientifique éditale de Grenoble, 1989

Leblanc S, Monier.G, SauryBrojet de recherche pédagogique en planche a vcileier de
I'école nationale de voile n°10, 1991

Le Breton.D,Passion du risqueMétailie, Paris, 2000

Les Cahiers Espac8ports de nature. Offre et demandé&81 mai 2004
Martinet.PH,L’enfant en pleine natureed IUFM Grenoble, 1994

Martinet.PH,La bioculturalité revue Hyper AEEPS N° 236, mars 2007

Morin.E, Les 7 savoirs nécessaires a I'éducation du fudauil, 2000

Ouvrage du Ministére de I'Education Nationdissai de réponses : la voile a I'école,
éditions EPS, 1987

Salomon.J-C, Vigier.CPratique de I'escaladeVigot, 1989

Saury J, Leblanc Eléments d’analyse de la pratique de la plancheifexdans une
perspective de traitement didactiquehier de I'école nationale de voile n°12, 1992
Testevuide.S, CRDP de Roy&PPN, quoi et comment évaluer en ER$9B6

Textes Officiels, Ministere de I'Education NatioegProgramme d’EPS des
Colleges,1996/1998, Programme d’EPS des Lycée$/2031,Programme d’EPS de I'école
primaire, 2002

Thomine.JEnseigner I'escaladgolycopié CNSPA, Vallon Pont d’Arc, 1987

Union Francaise des Centres de Vacarloegorps dans la nature, jeu et enja978

Union Francaise des Centres de Vacaricgselation de I'individu avec le milieu naturel
dans le cadre de la pratique des APSPHris, 1979 )

Ulmann.JLa nature de I'éducatiorParis, Klinckrieck, 1987,°2"° édition

Zorro.J,Images de 150 ans d’EP&]ition AEEPS, 2002, (dont les pages 218 a 227,
illustrations historiques : vie au grand air, plain,Manuel d’ex.gymn. et jeux scolaires
1881, Hébert. GL’EP,1911,Lagrange.L]es sorties plein air,1936La pleine nature des
annees 70, les classes de nature, mer, neigeactieses de pleine nature aux APPN, la
réglementation et didactisation des APPN des arB@eses activités nouvelles et pratiques
actuelles, la didactique de 'EPS pour les APPNeépart des années 90)



