
 

 

 

 

 

 

 

atelier pratique 

AVRIL 2019 

 

 
Dates / Horaires 

et lieu  

Thématique Intervenant 

27 Avril 2019 
1Oh-13h 
Parc de la 
Chézine  

(au bout de l’Avenue 
de l’Abbé Henri 

Grégoire) 

 
DES INTERACTIONS AU SERVICE 

DES APPRENTISSAGES 
INDIVIDUELS EN COURSE 

D’ORIENTATION  

MARTIN MOTTET 

 

www.aeeps.org facebook.aeeps.org twitter.aeeps.org 

S’il a bien une question qui mérite d’être creusée dans le domaine de l’enseignement de la CO en EPS c’est bien celle 
de l’apport potentiel de la pratique collective pour optimiser l’apprentissage de la navigation à l’aide d’une carte. Que 
cherche-t-on lorsqu’on met les élèves en petits groupes ? Qu’ils décident à plusieurs du meilleur choix d’itinéraire ? 
Qu’ils réalisent à plusieurs la relation carte/terrain? Qu’ils s’entraident dans la progression à travers la nature ? Qu’ils 
découvrent plus facilement la toile orange et blanche ? Qu’ils se rassurent mutuellement?  Nous verrons qu’en la 
matière il s’agit de tordre le cou à certaines idées reçues : mettre les élèves en petit groupe entraine 
automatiquement une coopération, cette dernière favorisant systématiquement l’apprentissage ; privilégier au 
contraire une pratique individuelle prive les élèves d’occasions d’interagir au sein de la leçon, interdisant ainsi 
l’acquisition des compétences méthodologiques et sociales en EPS.  

L’objet de cet atelier de pratique sera de réfléchir aux conditions permettant d’articuler l’acquisition des compétences 
spécifiques en CO avec les compétences transversales, notamment celles en lien avec la collaboration, le partage 
d’expériences et les règles organisationnelles qui constituent « un rapport à l’autre structurant » permettant aux 
élèves de vivre une expérience culturellement fondée de la pratique de la CO en EPS (Coston & Ubaldi, 2006) 
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Inscription - Participation : 

Inscription par mail sur  jean-philippe.averty@univ-nantes.fr ou directement le samedi 

matin 

Règlement à l’entrée du gymnase  

Participation : 

- 3 euros (à l’entrée de la salle) 
- Gratuite pour les adhérents et les étudiants sur présentation 

de leur carte 

 

Renseignements : 

jean-philippe.averty@univ-nantes.fr 
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