
 

 
 

STAGE NATIONAL AE-EPS - 2018 

Regards et pratiques croisés sur le « savoir s’entraîner » 

 

« Comment choisir un mobile de pratique et faire entrer rapidement les élèves dans le savoir s’entraîner ? »  
 

 

 LUNDI 22 OCTOBRE  
½ JOUR 1 

MARDI 23 OCTOBRE  
JOUR 2 

MERCREDI 24 OCTOBRE  
JOUR 3 

JEUDI 25 OCTOBRE  
½ JOUR 4 

9h00 - 10h30  

Formateur 1 - Séance 2 Regards croisés sur la CED 
 

 (2 communications de 30 minutes) 

Formateur 2 - Séance 3 

STEP MUSCU CED STEP MUSCU CED 

Pause  Pause Pause Pause 

11h00 - 12h30  
Regards croisés sur la 

Musculation 
(2 communications de 30 minutes) 

Formateur 2 - Séance 1 Conférence de clôture 
S’entraîner physiquement : 

quel(s) sens ? 
Raymond DHELLEMMES 

STEP MUSCU CED 

 Accueil à partir de 13h30 Repas Repas Pot de fin de stage 

15h00- 16h30  

Conférence introductive 
Education pour la santé : des 

repères pour la vie  
Pascal KOGUT 

Regards croisés sur le Step 
 

(2 communications de 30 minutes) 

Démonstration 
Le numérique : un outil au 

service de l’autonomie et du 
contrôle de l’élève 

 

17h00 - 18h30 

Formateur 1 - Séance 1 Formateur 1 - Séance 3 Formateur 2 - Séance 2 

 
STEP MUSCU CED STEP MUSCU CED STEP MUSCU CED 

  

Quartier libre 

  

20h30 - 22h00 
Soirée des régionales 

(Repas partagé) 
Repas « festif » au lycée  

 


