Saut de main
avec 1

1 | voltigeur + 1

porteur + 3

- jokers

% a permis de se renverser
2 de niveau 1

Renversement
vers l'avant
sans appui

manuel

Elévation
gainée
/
roulade
avant

Renversement
A sur dos du
4 porteur /
ATR / Roulade
avant

2 jokers

permis de se renverser
de niveau 1

L I--Bl IS
%

«Avion»
puis Sortie en
roulade avant
avec 2 jokers

Souplesse
arriere sur le
6 dos d'un
porteur

+ 2 jokers

ﬁ permis de se renverser
de niveau 1
9 Flip arriere
sur le dos
d'un porteur
a 4 pattes
+ 2 jokers

Salto arriere
sur le dos
d'un Porteur

+ 2 jokers

10










